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Пояснительная записка к   учебному плану  основной школы по ФГОС второго 

поколения ФОП при пятидневной учебной неделе 

на 2023/2024 учебный год 

 

 

1. Общие положения 

 

1. Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

2. В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 8, 9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 8,9-х классов. 

2.1. Учебный план основного общего образования МАОУ «СОШ с.Усть-Курдюм» на 

2023/2024 учебный год является частью образовательной программы, определяющей 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования.  

2.2. Учебный план МАОУ «СОШ с.Усть-Курдюм» на 2023/2024 учебный год разработан 

на основе : 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. 

№ 1897, зарегистрирован в Минюсте РФ 01.02.2011 г., регистрационный 

номер 19644);  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным    общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего,     основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом   Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Программы по русскому родному языку, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

заседания от 31 января 2018 года № 2/18); 

 Письма Департамента общего образования Минобрнауки РФ от12.05.2011 г. 

№ 03-296, приказа Минобразования Саратовской области от16.03.2012 г. № 

700;  

           Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

действующими СП – 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 

28.09.2020 г №28. 

2.3. Учебный план для 8 , 9 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 8, 

9 классов устанавливается 5-дневный режим работы, Между началом внеурочных 

занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

В 8, 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010 г. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей. ФГОС основного общего образования определил 

перечень обязательных для изучения предметов: русский язык, литература, родной язык, 



родная литература, иностранный язык,  история России, всеобщая история, 

обществознание, география, математика, алгебра, геометрия, информатика, физика, 

химия, биология, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры 

народов России. 

              С целью реализации прав обучающихся на  изучение русского языка, включая 

русский язык из числа народов РФ (Приказы Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. 

№№ 1576,1577,1578; федеральный закон ФЗ № 317 от 03.08.2018 г) добавлены 

обязательные предметные области учебного плана: на уровне основного общего 

образования «Родной язык» и «Родная литература». 

             Предметная область «Родной язык и родная литература» предусматривает 

изучение родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка. Исходя 

из условий образовательной организации учебные предметы «Родной язык (русский)» 

«Родная литература (русская)» вводятся  для изучения в 8, 9 классах  по 0,5 часа 

соответственно. В первом полугодии изучается предмет «Родной язык (русский)» в 

объеме 17 часов, «Родная литература (русская)» - во втором полугодии в объеме 17 часов. 

             Изучение второго иностранного языка на уровне основного общего образования 

является обязательным для всех. Данная позиция отражена в письме Минобрнауки России 

от 17 мая 2018 года. №08-1214. Исходя из условий образовательной организации и 

запросов обучающихся и родителей введен второй иностранный язык (немецкий) в 9 

классе по 1 часу в неделю. Второй час реализуется за счет часов внеурочной деятельности.      

               В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 8, 9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для 

обучающихся 8, 9-х классов в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие 

годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. Изучение 

учебных предметов «Введение в новейшую историю России» и На пути к ГИА 

«Информационная переработка текста» будет осуществляться по полугодиям : 1 

полугодие – учебный предмет «Введение в новейшую историю России», 

2 полугодие - учебный предмет «На пути к ГИА «Информационная переработка текста» 

             Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

(ОДНКНР),  являющаяся логически продолжением  предметной области ОРКСЭ на  

уровне начального общего образования, реализуется  в 9 классе 1 час в неделю 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, 

в соответствии с интересами  обучающихся,  возможностями педагогических кадров и  

использованы   следующим образом:    



1 час  в 8  классе отдан на формирование функциональной грамотности по 

направлению «Естественно-научная грамотность». 

       Один час физической культуры в 9  классе  вынесен  во   внеурочную деятельность 

и представлен мероприятиями физкультурно-спортивной направленности при 

безотметочном оценивании.  

             Предметная область «Технология» реализуется по  1 часу   8 классе. С целью 

расширения и углубления знаний по предмету «Технология» добавлено по  1 часу в 8 

классе и введен 1 час в 9 классе. Эти часы вынесены во внеурочную деятельность и 

реализуются посредством выполнения исследовательской  и проектной деятельности с 

последующей защитой проектов.  

        Так же за счет внеурочной деятельности в 9 классе введен 1 час в неделю на 

изучение предмета «Вероятность и статистика» 

3. Реализация учебного плана. 

3.1. Продолжительность учебного года в 8, 9 классах 34 учебные недели: 

Продолжительность учебной недели – 5 дней; 

3.2. Обязательная недельная нагрузка на обучающихся  соответствует нормам, 

определённым СанПиНом 2.4.3648 - 20 и составляет по классам: 

8 касс – 33 часа; 

9 класс – 33 часа 

Продолжительность урока – 40 минут. 

 

3.3. При организации занятий по английскому языку, информатике и технологии, 

практических и лабораторных работах по физике и химии классы, с наполняемость 20 и 

более человек, делятся на подгруппы. 

              3.4.  Промежуточная  аттестация обучающихся в 8,9 классах проводится в конце 

учебного года 

                  и включает в себя: 

- проведение  итоговых  контрольных работ , тестирования, устно по билетам: 

- русский язык, математика (обязательные предметы) и по 1 предмету по выбору с 7 

класса.  

Выбор предметов ежегодно утверждается решением методического совета. 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

8а,8б Русский язык 

Алгебра 

Геометрия 

Предмет по выбору 

Диктант 

Контрольная работа 

Устно по билетам 

Тесты(контрольная работа) 

9 Русский язык 

Алгебра 

Геометрия 

Предмет по выбору 

Формат ОГЭ 

Контрольная работа(формат ОГЭ) 

Тест 

Тест 

  

В 9 классе оценки по промежуточной аттестации являются допуском для Государственной 

итоговой аттестации. 

                                          

                           

 

 

 

 



                                          4. Недельное распределение учебного времени, 

отводимого на освоение содержания  основного общего образования 

 по классам и учебным предметам 

 

4.1.  Недельный учебный план  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

5 6 7 8а 8б 9 Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 4 3 3 3 10 

Литература  3 2 2 2 3 7 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  (русский)   

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 

(русская) 

  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

  

3 3 3 3 3 9 

Второй Иностранный 

язык (нем.) 

  

       1 1 

Математика и 

информатика  

Математика  5    

 

 

Алгебра   3 3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  

1     

Информатика    1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

    

  1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история. 

Введение в новейшую 

историю России 

  

 

 

2 2 2 2 2,5 6,5 

Обществознание   1 1 1 1 1 3 

География  1 2 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 3 7 

Химия    2 2 2 6 

Биология  1 1 2 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

 

2 

Изобразительное 

искусство 

  

1 1 0 0 0 0 

Технология Технология  2 2 1 1 0 2 

Физическая культура 

и Основы 

ОБЖ    1 1 1 3 

Физическая культура   3 3 3 2 8 



безопасности 

жизнедеятельности 

 

3 

Итого  30 31 32 32 32,5 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
       

Естественно-научная грамотность    
1 1 

 

2 

На пути к ГИА «Информационная переработка 

текста» (русский язык) 

   
  0,5 0,5 

Итого 

 

   

1 1 0,5 2,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка    33 33 33 

 Итого за год    1122 1122 1122 3366 
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