
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа внеурочной деятельности 
 

Физкультурно-спортивной направленности 
 

«Мир шахмат» 
 

Возраст обучающихся: 16-70 лет 
 

Срок реализации: 1 год 
 

Объем 34 академических часа 
 
 
 
 
 
 
 
 

Программу разработала 

учитель физической культуры 
 

Мухамбетов Муса 

Бахтыгалиевич 
 
 
 
 
 
 

Усть-Курдюм, 2023г. 



 

 



























 


